Ac, 1832

| LEYDSCHE

MAAND 4C

BurGEMEESTER EN WETHOUDERS DER STAD LEYDEN, gazien hebhende
¢ van hec besluit. van Mijoheer den Stastsrasd Gouverseur van Zunid.
| Holland van den 24 Mei jl, (Provingifmll;lad.N". 60,) brengen bij dezen
JM yennis. van bet algemeen, het navoigend wuittreksel wic het Rapport der
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.Geneeskundigen, welkg van gouvernementswege blelnc: zij1 geweest met
het onderzoek te famburg en te Berlyn, sangsande den sord en de meast
geschikee wijs van behandeling van den Aziaziscasn Braakipsp, met aan-
1§ maping aav een ieder, om de daarin voorkomende voorscaritien zich zoo
44 yeel mogelijk te nutte te maken,

DMaatregelen, strekkende om ket ontstaan en de verbreiding van den
Aziatischen Braakloop tegen te gaan, door het wegnemen of ver=
tindering der oorzrken, welke plaatien of personen tor deze ziekte
voorbeschikkens

‘@l 5o Dac eene bijzondere opmerkzaamheid worde gesiagen op de deugds

farf genmheid van het water in de openbare bronnen en pompen, en op de

Eiif fainiging derzelve; alsmede op de devgdzasmheid der overige levensmid-

NE jelen, vooral van het vleesch en van den visch, ten einde deze niet oud

rh en deels bedorven ter marke gebragt, en voor geringen prijs verkocht

mo Rvorden , en men behoorlijk zorg drage dat de daaromtrent. bestaande ver-

88} greeningen worden nageleefd en gehandhaafd, . :

¢°. Dat men den ingezetenen mert die gezondheidsregelen bekend make,
waerdoor men zich het best voor de ziekie kan hoeden,

EUL peze hebbeo inzonderheid betrekking op het in acht nemen van eene

Rilehoorlijke dieet, eene warme en zindelijke kleeding en het bewaren van

legleene goede gemoedsgesteldheid,

WIF ij hebben te voren gelegenheid gehad, a2an te toomen, hoe zeer af-

Wi kgiikingen in den leefregel als voorbeschikkende of gelegenheid gevende

§ “lporzaken tot de ziekte werken, en hec is dus van het grootste belang zich '

goravuldig voor dezelve in acht te pemen,

WOE pen scelle zich derhalve niet nuchter san de luche bloor, en wanneer

A f3a 1iid tusschen bet oncbije en her middagmaal te lang mogt zijn , zorge

€0ellpen in dien russchentijd eenig voedsel te gebruiken, cen einde de maag

€0 Bist op eenmaal met te veel spijzen te overladen,
HOY “Gfichoon dus onmatigheid in het gebruik van anders gezond voedeel
weds nedeelig is, zoo 18 het evenwel vooral de keus omtrent de hoeda-

NEIFiheid van spiis en drank, welke eene bijzondere sandacht verdienr. Het

*rdag veelvuldig gebruik, alzoo, van visch, vruchten, van groenten, vooral van

serecntige, en in het alzemeen van verkoelende spijzen, is, wanneer
nen fe ciolera in eene pleats heersche, af te raden, alsmede het gebruik van
re ] eocanig voedsel, hetwelk de ondervinding aan sommige personen geleerd

I8y beeft, cat bij hen ligtelijk diarrhae veroorzaake, of op eenige andere wijze

1€ Boor hen niet goed verdragen wordt. Ock het brood verdient eene bij-

Stokfndere opmerkzsamheid: betzelve moet van gezond gramn bereid, goed
W kiczen en gaar gebakken zijo,

der'- Qud gezouten of gedroogd, em vooral bedorven, vleesch of visch is

OG'k hoogste nadeelig 3 terwijl het gebrnik van goed rundvleesch her meest

| -on te bevelep ; hoewel wij aan het matig gebruik van kolf., schapep.:
le sch varkensvieesch , alsmede van gevogelte en wild, geen nadeel toekennen ;
eFoleii men echier op sommige plastsen heeft opgemerke, dat gedurende de
¢0L Boleia - epidemie eepige dieren, en voorsl ganzen, ecnden en hoenders,
ulles Bier bizondere, volgens sommigen, met de cholera overeenkomende

Colf }cr.l!nseicc stérven, is het van belang daarop ache te gevep, en zich

it f1§ ¢wuidig voor het gebruik van vleesch van zieke dieren te wachten,

10 TeF Xiete echier oefent eene meer algemeen erkende verderfelijke werking

ig i, ézn bet misbroik vsn sterken dranks; elke plsats, welke door den

lbeslpbioop bezocht worde, bevestigt deze waarheid, en wii hebben zoo
pLAT | ‘micig ae treurige gevolgen hiervan gezien, dat wij de antoriteiten

b 75:fes pirsonen van invlioed miet genoeg kunpen sanbevelen, dasrtegen hupne

len filpcoevingen en vermaningen bij de geringe volkskiasse san te wenden >

orﬂ_ speiijis moet her gebreik van jobge zure wiinen, van veel en van versch

1408 gor bier , en vooral in het slgemecen, van kouden drank, als water , wei

K £ karpemeik ,  wanneer het ligchsam werhit is, als zeer nadeelig worden

r Bl chouwd. Een matig gebroik daarentegen van goeden wiin , en inzon-

I*t g% Mrieid rooden Bordeaux-wijn, achten wij heilzasm , en dat van goed bier,

40, /ies weter en wijn, of met cen weinig brsndewyn vermengd , alsmede van

iderfili§] en thee, omschacelijk, als ook het matig gebruik van geestrijken

eer 8. &, voor hen die dearaan gewoon zijn.

008 (iver her geheel zouden wij het dasrvoor houden, dat menschen, welke

10 ESere geregelde levenswijze in het gebruik van spijs en drank gewoon zijn

+ 501 % hcvden , dzarin heegzenssmd geene, en vooral geene plotselinge , verace

lkisg#esiry moeten msken, hetzij wanneer eepe plaats door de cholera bedreigd

'+ 108 heicr, hetzij wanncer deze werkeiijk in dezelve heersche,

00te ¥ Asngezien de codervinding geleerd heeft, dat inzonderbeid bij eene cholera-

let E¥Eicemie eene spoedige afwisseling en overgeng van warmte in kounde, en

30 kbt biizonder verkocling van sommige ligchsamsdeelen,. .vooral vap den

e en der. voeren, zeer nadeelig is, moet men zich hiervoor met de

en fikests zorg hoedes, Eéne waimere kleeding dan gewoonlijk ; het dragen

rFis b, v,, flacel op de huid, en wollen kousen azn de beenen, of, voor

1
3
1

m
s
0

e % wier buiks-orgsnen gevoelig voor koude zijn, van een. flanellen gordel
en Lk viagredoek tor verwarming van den buik, is dos zeer asn te bevelen;
witte ezens de groote mede.lijdendheid bij vele menschen -tusschen de voeten

van fi 62 crgacen van den onderbuik, is het ook van aanbelsng te zorgen,
6o Ca¥ide voeter bestendig droog en warm worden gehouden. Ook moet de
van Blrheid ces ligchaams zeer worden in scht genomen.

fjes 14 Vin miet misder sanbelang is bet bewaren van eese goede opgernimde
-poi¥Ezcedspesteidheid, . Er is misschien geenme ziekte bij dewelke de zielse
1 f 3fecidbeid eenen zoo grooten invloed witoefent, als bij den Aziatischen
r f2¥stioop, Men vermijde dus alle te sterkee inspanningen van den geest,
+ PerfEtizchie,, 'zoo veel mogelijk , alle hevize gemoedsaandoeningen , als angs:,
ioozei¥ies, kommer, toorm, enz., zergvoldiz voor te komen ;3 daarentegen
, Werichie men, door eene opgewekie gemoedsgesteldheid en eene maiige
inier¥isiig van den geest, de zicl in eene kalmee en opgeruimde siemmmg
1,48 tewaren,, wasrtoe voorsl een onbepaald vertrouwes op de wakezde
essed @ der Voorzienigheid strekken kan,

mppitts

ngenl:;: () Zoodsnige rachibuizen, waar zich gewoonlijk een groot aantal men-
[aa -

- schca vereen gt, en zich schuldig maskc aan voortdurende dronken-
ndate ) schap, zouden, omzes inziens, om deze greden, van wege bet
Pisaiselijk bestuur moeten worden geslotes,
te -
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DEN w+ JUNY, -

- des ligchaams ten gevolge heeft en waardoor hetzelv

Diegenen , welke eene bijzondere vrees voor de ziekte bekomen hebben;
moeten zich voor het zien van cholera-zieken, om vro‘egé'r opgegevea
recenen, wachtenj terwiil diegenen, welke deze vrees niet kunnen tegen-
gaan’, en hierrce zich in de gelegenheid bevinden, het veiligst doen de
ziek:e te ontviugten, en zich naar cene plaats té bégeven wasr de ziekie
piet heerschi, i 3

Ten einde, wanneer de ziekte in eéne plaats is vitgebroken , zoo min
mogelijk nadeelige gemoedsaandoeningen bij de inwoners op' te. wekken ,
moeten alle mastregelen van dwang vermeden worden, welke Ip zoo vele
plaatsen de heillooste gevolgen na zich hebben gesleept; doch het uirvoe.
ren der te nemen maatregelen zoo veel mogelijk aan de goedwillige mede-
werking der inwoners worden overgelaten, Tat hetzelfde einde is het nur=
tig, dat alle plastsen tot een onscbqldlg vermoak der inwoners dienende
biijven opengesteid en zoo veel mogelifk worden asngemoedigd, . ... - .

Even gelfk van den geest moet ook eene al te sterke en asphoudende
inspanning van hec ligchaam , welke ‘tot Verzwakking en vitputting asnlei-
ding geeft, en asnhoudende rvst, welke eene werkeloosheid yan de erganen

¥ € tot ziekte geneigd
wordt, vermeden worden ; eene matige ligchaams.oefening en dagelijksche
beweging io de vrije loche, vooral bij. droog weder, is echter zeer aan
te bevelen, , : : 3 3
Leydeny den 6 Junij 1832. ; \ . 3
Burgemeester en Wethouders vaormoemd,
gt . J+ G. pe Mev.
Ter ordonnantie van dezelve, )
P. A. pu Puwn

KENNISGEVING.

BurcemeesTeR EN. WETHOUDERS DER STAD LEYDEN; bij circolaire
missive van Mijnheer den Gouverneur van Zuid-Hollard, van den 26 Mei
1832, N° %@, (Provinciaal blad N°, 61), ontvangen hebbende
de door Hun £d, Groot Achtb, de H. H, Gedeputeerde Staten van Zuid-
Holland, bij dispositie van den 25 dierzeltde maand, voor den jare 1832
gearresteerde lijst der als bevoeyd erkende beoeffnaren van de opders
scheidene takken der Geneeskunde, welkess inhond door sfzondiging is
bekend gemaake, brengen, bij deze, tér kennis van een feder, wien zulks
zonde mogen aangaan, dat gemelde lijst ook voortaan ter vigie van de
belanghebbende ter Secretarij dezer Stad zal zijn gedeponeerd, ‘

Leyden, den 7 Junij 1832.
Burgemeester en Wethouders voornoemd,
4 ‘ Jo G. pe Mev,
Ter ordonnantie van dezelve,.
P. A. pu Pur
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De Ssltsn heeft den ooder-Koningévan Egypte, Mehemed-Ali zijn
zoon Ibrakim in dév ban verklasrd, hun 53"«-« toevm"vd?m%-
houderschappen ontnomen en Hussein-Pacha tot derzelver opvolger in de
stadhouderschappen van Egypren, Kandia em Abyssinien, benoemd.  De
firman deswegens bevindt zich, benevens des Murifs ‘mitsprazk, door
40 Ulema’s onderteekend, in den Ortemannischen Moniteury van des § Mei,

‘Bij eene circulaire nota is van dezen maatregel door de Porte zin alle

vreemde gezantschappen kennis gegeven, met verzoek, dat de waart paar
de haven van Egypte aan de Europesche handelschepen mogte verboden
worden, tot na geeindigden siriid mec Meemed-A)i, — Volgens de laatste
berigten nit Syrie, was [brakim-Pacha van St Jean d'Acre, waar hij een
blokkade korps schter gelaten had, over Tripoli pasr Hama opgebroken,
Den 7 Mei is de vioot, tegen Mehsmesd-Aki bestemd, nit de haves van
Konstantinopel , nitgeloopen, . 1

De Ossomannische Monitenr vin den 28 April melde verder: , Wi
deelden reeds wede, dat de opstandelingen van Bosnien, waarbi] zich de
naburige Albanesche stammen der Lapen en GHuLARs gevoegd hadden,
bii Buotzewrin werden geslagen. De Groo:-Vizier hield het. voor onver-
mijdelijk, deze stammen, benevens eea ander, ScmaLf genaamd, die da-
delijk met de opstandelingen gemeene zask maakte, het eersté tor gehoor-
zaasmheid te dwingen en nam zfjne mastregelen dienvolgens. Jirahim-
Pacha, ex-gouverneur van Bosnie, die zich met zijne troepen te Pristina
bevond, vereenigde zich met zijnen broeder, des Mirimiran Omer-Pacha,
en met deo gouvernenr van Uskiud, Zeschar-Pacha, Vas den anderen kanc
begaven zich de Musillims naar Ypek en Bacons, de Pachas Arsiss en
Sepfeddin, aan het hoofd van een vrij sanzienlijk korps trospen, op weg.
Velgeos een beraamd plan rokten 2ij in drie kolommen tegen de opgestane
volkeren 2an, Een enkelde krachtvolle sanval was genoegzasm om de
LapeN e GHULAKEN ter onderwerping te pmoodzaken, De ScmarLfs volg=
dep weldra hon voorbeeld. Alle namen de nienwe iotigtingen der rege-
ring 220 en steldes gijzelaars. De ontwapende opsindelingen werden met
veel inschikkelijkheid behandeld. Ten einde meerdere sanstokers, die den
opstand sangeblazen hazdden, magtig te worden, droeg de Groet-Vizier
2an Hussein, Pacha van Churabne, op, om het land der Ghalaks te door.
trekken . eabezo:_zd Is:eel, P:]cha hvn Lescovtza, nasr Kurschonli, Mak-
mud-pacha begaf zich, azn het hoofd zijner troepen “‘fo,oonlﬁt paar

P
Pristina, en zal zich van daar paar Bosmien rigten, H". di-pacha , tegen-

. woordig gouverneur| van Bosnien, trok van Morastert op, ten einde ziine

magt in de opgestane gedeelten der provincie te doen erkemnen. Men
kan die Bosnische aangelegenheden, sls mabij haar einde beschouwen,

.GRIEKENLAND,

Uit WeenenN schrijft men cen 28 Mei: De zaken van Griekenland zijn
deze laatste dagen ernstig te Londen voorgenomen, en men schijor te ziin
overeengekomen, om de Porte eene vergoeding te geven door het afstaan
van eenige Grieksche eilanden, irdien zij bewilligen most in de uitbrei.
ding der. grenzen van het Grieksche vaste land, Zij had , gelij® bekend
is, zich daarmede onder de bedinging vereenigd , dat zij onthevea zouvde wor-
den van de 2an Rusland nog te betalen krijgsschatiingen. - Men twijfele
alzoo niet, of dit ontwerp zal in Konswuniinopel aangenomen, en mitsdien
de Grieksche staat eindelijk geconstitneerd worden.




